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U BL SO POUR B L DOU

Ça y est, la commune vient de se doter d'un blason, logo
traditionnel des communes.

Depuis plusieurs années des communes -mème de faible
im ortance- qui ne disposaient pas d'armoiries anciennes en adoptent.D
Elles y voient un moyen d'afficher leur «personnalite››. Ces armoiries,
qu'elles soient anciennes ou de dessin récent, reflètent l'histoire ou les
principales caractéristiques de la localite et, par un dessin facilement
«lisible››, symbolisent la collectivité et ses habitants.

Pourquoi Baladou n'aurait-il pas eu son blason '?

Au XIIIe siècle l'emploi des armoiries s'étend des chevaliers
aux clercs, aux villes, aux évèchés mais aussi aux bourgeois, aux
gens de métier et même aux paysans.

La Révolution française, comme elle avait interdit l'usage des titres de politesse (Citoyen,
Citoyenne) ou du calendrier grégorien (primidi, duodi, brumaire, thermidor, an I, an H) avait fait
disparaître ce qu'elle croyait être un signe de la féodalité. Napoléon restaura Fhéraldique en créant
même un système codifié d*armoiries. Avec la IIIe République c'est un conseil de fonctionnaires
relevant du ministère de la Justice qui homologuera les armoiries prises par les collectivités locales.
A présent, la Commission nationale d'héraldique qui remplace ce conseil n'a qu'un rôle consultatif.

A la différence des logos méconnaissables si la graphie n°est pas stricte, la description d'un
blason permet de le représenter, de façon toujours identifiable, quels que soient l'habileté du
dessinateur ou son style.

Les armes parlantes (c'est le terme, on peut donc faire parler les armes pacifiquement)
sont celles dont les figures rappellent le nom, les armes allusives celles qu'on emploie pour conserver
un souvenir. Le dessin choisi fait appel à ces deux notions bien que Baladou ne soit pas marqué par
des faits historiques propres ni par une activité particulière. ll est plaisant, par contre, de penser que
Baladou vient du latin bal/are (danser) qui a donné bal, balade, ballade, baladin, ballet, plutôt que de
val vallon, vallée, voire valat (fossé) d'un château qui reste à localiser. Baladou, c'est le causse, donc
pas de vallée significative. Par contre l'endroit est assez plat pour y danser de manière régulière
(habitude des habitants), au cours d'un événement historique (mais que la tradition n'a pas transmis
jusqu'à nous) ou bien lors de œrtaines fêtes (feux de la St-Jean par exemple) où pouvaient se
présenter des baladins chantant des ballades en se baladant de fête baladoire en féte baladoire.

C'est lors de sa séance du 13 septembre que le Conseil municipal a adopté, sur proposition de
M. Griset, passionné de généalogie et d'héraldique, le logo que voici. On y voit sur fond rouge, un
chevron, une Iyre et deux croix occitanes jaunes ce qui se décrit, en langage du blason : «De gueules
au chevron d'or accompagne en pointe d'une Iyre du meme et en chef de deux croix cléchées, vidées
et pommetées aussi d'on›.

Le chevron, symbolise des jambes (celles du cavalier au bal ou de la balade à pied), la Iyre
est l'attribut de la muse dela danse et de la poésie lyrique (celle des baladins de jadis), les deux croix
que l'on nomme aussi croix occitanes ou de Toulouse (le comte de Toulouse était comte du Quercy)
rappellent que nous sommes en Occitanie (dont la langue est encore parlee à Baladou) et que c'est
le logo de Midi-Pyrénées. Rouge et or sont les couleurs de la region, du grand Languedoc des
comtes de Toulouse, de la vicomte de Turenne et de Martel notre chef lieu de canton.
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C °est en décembre 2001 que Baladou-Gym a été créé et affilié àla Fédération Française de
Gymnastique Volontaire.

La première année, le club comptait 38 licenciées pour une section unique dite « Adultes ››.

En 2003, lors diune soirée choucroute organisée par le club, Marius Lacroix a gagné une
invitation å'participer à un cours ! D°autres que lui auraient mis cette proposition dans leur
poche avec un mouchoir par-dessus mais Marius a joué le jeu et vaillamment suivi un
cours au milieu d“une assemblée de femmes ce qui rendait la chose encore moins évidente !

Persuadé que cette activité ne pouvait être que bénéfique aux << Seniors ››, il en a donc vanté
les mérites auprès des membres du << Bouquet d°Argent ›› et comme par chance Christine
Ølivier - notre animatrice - avait les compétences requises, il ne restait plus qu”à trouver un
jour et une heure ce qui fût fait.

C'est le 20 avril 2004 que la section << Seniors ›› a vu le jour avec 13 licencié(e)s.
- Q

I
_ I

En janvier 2005, la section << Adultes ›› est forte de 35 licenciées et la section” « Seniors ››
de 24 licenciées et licenciés et nous espérons concrétiser le projet que nous avons de créer une
section << Enfants ››. ` i

Q

Pour cette saison 2004/2005 Nicole Crémoux est notre Présidente. Les cours ont lieu àla
salle de°sFêtes de la Mairie de Baladou le Mardi de ll à 12 h pour les << Seniors ›› et de
20 h 30 à 21 h 30 pour les « Adultes ››. A

o , u

La saison complète débute en septembre et se termine en juin soit environ 35 cours pour une
cotisation proposée cette année à 60 €uros (afiiliation à la Fédération et assurance comprises) ;
un dégrèvement est prévu pour les inscriptions en cours diannée. Un certificat médical est
exigé et des chaussures soutenant bien les chevilles vivement conseillées.
Pour la tenue vestimentaire, c'est vous qui voyez l

Si ces quelques lignes ont su vous convaincre, n”hésitez pas à participer à un des deux cours :
c°est sans engagement de votre part

Sportivement vôtre,

Renseignements complémentaires auprès de :
v notre Présidente Nicole Crémoux : 05 65 37 32 17
~ Notre secrétaire Danielle Carbon : 05 65 37 36 67
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Uassoclatlon des Parents d'Elèves des i coles de r aladou-Cuzance

dernler, dont les béné ces se lront a nancer les différentes sortl scolalres
Uassoclatlon a organlsé le loto n T el des écoles le samedl 0 no embre

prévues p les ensel antes.
Ious remerclons les nombreuses perso nes qul se sont de lacée aln I que less

commerçants, artlsans et e r eprlses q I nous soutlenne t chaque nnâo-

e
l

6

Les en nts de l'école de C zance on a cl au Tele on, ell bI'|¢lll 'If U”
objets en pâte à sel sur le thème de oël, qu' ls ont endus le samedl matln
avec des gâteau brlqués p r les parents. ercl au mamans qul ont Ide Gi
enca é les en n leur permettant alnsl de s'assocler au) ctlons organlsees
dans toute la France pour le Téléthon.

Dans le cadre dela semaine du goût, les en nts ont déje né au restau.
lellle uherge ›› à Soulllac où Ils ont été acc elllls o alemen Tout d'a ord

lntlmldés, Ils se sont très vlte abltues a cette « nouvelle ne ›› ei 0 1
dégusté les dlfférents petlts plats mltonnés par le chef.

Ils ont également eu un epas chlnols se I la ne, o le el les p r s
gr nds valent confectionné des chapeaux chlnols, blen sûr l Toujours sur le

ème de la Ghlne, les enfants des eux écoles on sslste in s e cle
présentant un conte muslcal « Rossignol ››.

Enfln, le endredl 7 décembre, a u lleu le tradltlon  el, re as de oel
regro ant les en nts des deux écoles, ` la s lle des fêt de  al o .

15 heures, le Père oel est venu le r rendre vlsl e, cha ' de deaux o rr e u
chacun d'entre eux. Un goûter étalt orga sé ve :le , e r présence des p ents
et des représentants de cha ue munlclpallte pour de s terl buche de oel ››.
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Pour s°en convaincre, il sufñsait de
voir à quelle vitesse petits et grands
ont été gagnés par la fièvre du jeu
tous alléchés quiils étaient à liénoncée
des nombreux lots à gagner.
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Bien que le temps ait été clément ce jour là
les participants sont venus nombreux
donnant ainsi à notre salle des Fêtes un petit
air de Las Vegas bien sympathique.
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Chacun conjurait le sort à sa manière et à en
croire les mines réjouies et les yeux
brillants, tous étaient secrètement persuadés
de gagner un voire plusieurs lots dont bien
entendu le plus gros à savoir un lecteur-
enregistreur de DVD !
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A la pause, nous avons repris quelques forces en nous désaltérant et en dégustant un
bel assortiment de pâtisseries confectionnées avec amour (et gracieusement) par
quelques membres du Club.
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A la reprise, les enfants présents des écoles de Baladou et de Cuzance ont pu à leur
tour participer à un tirage particulier et rêver eux aussi au gros lot (une superbe
patinette) grâce à des grilles distinctives offertes par le club.

Puis, contre une modeste participation,
beaucoup tentèrent de gagner un
magnifique jambon dont il convenait de
trouver le poids en le soupesant

l

ïIïIïIïIíI1IïI

Après les remerciements diusage, la
Présidente du Club a profité de cette
assemblée pour rappeler ou annoncer les
prochains rendez-vous proposés aux
Membres jusqu”au début de l°année 2005.

(LMD/`
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LES CROIX 1 VESTIGES DU PASSE
\

A Baladou , elles profilent encore dans notre paysage leur
silhouette et on en compte une dizaine.

Elles sont parfois si discrètes et si humbles que plus personne
ne s'arrête pour les regarder. Ces dernières témoignent le plus
souvent de la foi pour nos ancêtres.
Ces vestiges d'un art populaire disparu datent pour la plupart des 18è
et 19 è siècles . Elles sont en granit, en bois, en fer forgé ou en

il
/ Ifonte. Ces croix monolithes (formees d un seul bloc de pierre), toutes

1 z I 'simples, oeuvres des maçons locaux. Elles ont ensuite ete remplacees
par des croix de fer ou de fonte sûrement exécutées par le forgeron
du village.

A partir de 1840 , le développement de I'industrie de la fonte
porte un coup fatal c`1 |'art du fer forgé.
Les croix de bois, très vulnérables, ont presque toutes disparu.

 _Cependant, il en reste une c`i Baladou.
Quelle était la destination de ces croix ? Où peut-on les

rencontrer ?
 , Elles se trouvent le plus souvent sur les chemins et

particulièrement aux carrefours. Ces dernières ont toujours fait
l'objet d'une attention particulière. Il y a en effet, un symbolisme de
la croisée des chemins et les carrefours provoquent ce que l'on
appelle chez nous une << peur ››. La croix fait donc office ici de
talisman.  

, \-Il ne faut pas pour autant négliger un rôle d indicateur.
Enfin, un certain nombre de croix de chemins sont aussi des croix sur
la voie des morts . De la maison du défunt à l'église, le convoi
funéraire s'arrêtait à toutes les croix ef l'on récitait quelques
prières appropriées.

Certaines croix de chemins servaient aux processions et
surtout aux rogations 2 fête liturgique s'échelonnant sur trois jours,
du lundi au mercredi précédant l'ascension .Curé en tête la
procession des paroissiens traversait le terroir, s'arrêtant aux croix
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pour bénir les prés, les champs, les vignes ou autres cultures. Le but
étant de garantir par des prières adéquates la prospérité du village.
D'autres croix, comme les menhi rs avant elles, peuvent servir de
bornes : entrée et sortie des villages sont normalement pourvues
d'u ne croix.

Bien sûr il ne faut pas oublier les croix de cimetières qui se
trouvaient tous originellement à proximité immédiate cle l'église ou
autour. Cette croix qui trônait au centre du champ des morts est
restée sur place pour devenir une croix d'église.
Par ailleurs, elles accompagnent parfois des fontaines, des puits, des
pierres levées, des rochers, ce qui n'est pas le cas dans notre
commune.

Pour terminer, rappelons qu'un grand nombre de croix servent
de témoins . C'est ainsi que le lieu d'une mort brutale ou au contraire
un coup de chance font l'objet d'une érection de croix.
Citons enfin les croix de peste qui rappellent une épidémie ou les
croix de pèlerinage, qui, le plus souvent, ne marquent pas une étape
sur le trajet, mais plutôt le pèlerinage du donateur.
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ïlieux nù se trnuhent œfi croix sur la commune :

šeäaeessœs

4

.

Qlîrníx me Qlïbahane ~
Qíroíx bu juge aux fiilepnabes
Qllruíx taœ à Uancíen reshptère
Qlîroix be Véglíze et bu munument aux Jflilnrts
Qllrnix hu šlšnz (1829)
@Croix bu ïflïnurtal
@Croix he jfnnt -3Rnumíeu
Qlïruíx be îlagarrígue
Qlïruíx be @Lauren

Qllrníx he åaillarb

_ ___êlQL;

17
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S de FAM LEOLOGIE de QUELQUES NO

de BALADOU (suite et fin)

PAGEOT : jeune page, garçon valet ; le sens de jeune noble au service d”un prince
date du l5è siècle.

PASSE
0

l : surnom d”un passeur.

PECHE ' (Massif Central. S.E.) est un dérivé de péchaire avec le sens de
pêcheur, malheureux et pourrait désigner la personne qui employait fréquemment
Pexpression « péchaire ››, terme de compassion, tendresse dans la conversation.

PENSIOT : Ouest : sobriquet d”un homme pensif, réfléchi.

PIERRE : nom de baptême et patronyme, forme populaire du latin petrus.

P NT : nom de localité d°origine (Seine Maritime) nom de hameau, d°éca11 de
lieu dit assez fréquent, c°est-à-dire situé au pied du mont

_

PINSAC : nom de localité d°origine (Lot) canton de Souillac , Penciacum (885) nom
d°homme latin.

o

PIVAUDRAN : pi, py, puy = colline de Vaudran _= nom de personne germanique avec
Waldan == gouverner et hramm = corbeau.

REVEILHAC : Réveillac : nom de domaine. Comme éveiller, vient de veille du latin
vigilium. Lieu de guet, de veille dans le sens de vigilant.

NCEAU : petit pont : du latin ponticellus.

15 ON variante méridionale de Raimond : nom de personne d°origine germanique 1
raginbald (ragin = conseil - bald = audacieux)

›

RAUJOL : dérivé de rauja en ancien occitan : rage, enragé - violent ; aussi nom de
lieu :Rouyolles (Aveyron)

ROUILLER : voiturier

SARNEL : de sarno comme sarnjlho et sarnalho = lézard gris. _

§Ç_LA]š`__]f1_I_§_ : esclafer : surnom de l°occitan esclafa = écraser, casser, frapper.

l W . ' ' .'.. ! ` -it .1 Q*
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 : de Palsacien : Schell = petite cloche et berg = montagne

SEGUIN : sêgue = forme occitane de scie , surnom de scieur

§_E_N_`E_(Îi_AL_ : Ouest ; nom de dignité employé comme sobriquet.

 :nom de personne d°origine germanique : sichard = gouverneur.

§_I_l§'lN_l_I_1`l1_: nom de baptême , patronyme fréquent d°origine biblique issu de
l°hébreu = Dieu a entendu.

§Q_L : vient du midi- Paire à battre le blé et aussi nom de hameau ; le sol (Cantal,
Lot)

TEIGNER : variation de Tenier - forme régionale de tanière, c°est à dire terrier de
blaireau .

TRESSENS : ornement de tête , surnom du fabricant et du marchand .

VACHÎER : nom de métier : gardien de vaches.

VANRYSSEL : forme flamande de Lille : ville de Lille.

VERDOU : déformation de verdon . Au Moyen-Age : cordage servant au halage à
col, et aussi un nom d”oiseau : fauvette.
VIGNE : vigneron.  

ARLIGUIE : nom de lieu, de arles, arlo = épine-vinette. Une famille d”Ar1iguie
portait un lys au naturel dans son blason.

DUVERNET : de vergne : arbre caractéristique de la propriété

GITTARD : Guitard : nom de personne germanique . De wit = bois et hard = dur, fort

GRENAILLE : de l°adjectif grain (l lè siècle) = chagrin, soucieux, triste, désolé,
fâché, furieux, colère ou de grain (l2è siècle) = tache au visage. Aussi sumom
possible d°un marchand de grains _ *

Cette recherche étymologique a été établie suivant la liste de l°annuaire
téléphonique. Si votre nom n”apparaît pas et que vous êtes intéressé , manifestez-vous.

Cependant, certaines recherches n°ont pu aboutir.
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Lafayette.
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raz de marée entre Brest et Biarritz.

IER 1919 1 Jules Védrines atterrit sur le toit des Galeries
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1950 : le XV de France bat |'Angleterre par 6 c`1 3.

S 1957 : le traité de Rome institue la Communauté
Economique Européenne ( la C.E.E.)

RS
SAÎGON.

Le 15
expérimental

25

28 J'UI

I 19

19

1956 : les dernières troupes françaises quittent

I 1933 : Jean Mermoz effectue son deuxième vol

8 : la censure est rétablie en France.

8 : le Brésil est champion du monde de football, la
France est troisième.
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- Récupérez vos cendres de cheminée, elles sont riches en potassium
et en phosphore, elles constituent un amendement performant (ne
pas faire d'apport de fumier en même temps).

- L'eau de vos poissons rouges contient des déchets organiques ,
c'est un bon engrais naturel.

- L'eau de cuisson des légumes sont comme les tisanes et fonds de
théières, riches en éléments nutritifs. Arrosez vos plantes
d appartement avec ce précieux liquide, froid évidemment.

- Lorsque vous faites des semis , déposez dessus de la poussière de
charbon de bois à l'aide d'un tamis. Les plants seront plus résistants
aux maladies.

- Pour faire fuir les taupes , déposez dans les trous des boules
d'antimite, l'odeur les fait fuir chez le voisin ll!!!

- Le marc de café fait fuir les fourmis .

- Si vous êtes à cours de produit contre les pucerons, plantez des
allumettes aux deux tiers dans vos pots, le bout rouge dans le sol.

- Avant de semer du persil, placez la semence 24 heures dans de
l'eau tiède , laissez sécher une heure sur un buvard avant la
plantation.
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Ces proverbes sont peu c
mais tant

urtois pour les femmes,
is !!

ennos , boilets è tzobals, lité ñsés pas
P Femmes valets et chevaux, ne t'yfie pas l

Y o prou dé très fennos per téni bouno fiéro
Troisfemmes sufiísentpour tenir une bonnefozre.

Golinetos é fennos tzoubés sé perdou per ona courré
Poulettes etjeunesfemmes se perdent en allant courir

Fenno sé plan , fenno sé dol, fenno ses moulaoudo, con bol !
Femme se plaint, femme est soufliante ,
femme est malade, quand ça lui chante !

Cu fenno é saoumo méno, bouyatzo plo”n péno

\

Celui qui se déplace avec unefemme et une anesse
voyage bien en peine !  *
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Nous nous excusons auprès de Mr Griset , pour des raisons techniques le blason présenté en haut
à gauche de son article n”a pas pu être impnmé en couleur . Par contre il est présenté en couleur sur la
première page.
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